SAMEDI 1 FEVRIER 2014

VIVRE MIEUX

DNA |

GASTRONOMIE

Le palmarés 2014
du «Bib
gourmand »

Michelin a dévoilé jeudi la
nouvelle édition des « Bonnes
petites tables du guide Miche-
lin », qui décerne chaque
année depuis 1997 un « Bib
gourmand » aux restaurants
ol I’on mange particuliére-
ment bien et a petit prix
(menu complet pour un
maximum de 31 € en provin-
ce).

38 en Alsace

Le sésame a l'’effigie de Bi-
bendum concerne cette année
plus de 650 restaurants en
France, dont 110 nouveaux.
En Alsace, on en compte
désormais 38, et seules six
tables haut-rhinoises s’ajou-
tent au hit-parade : le Cheval
Blanc a Feldbach, La Vieille
Forge ainsi que la Winstub
des Nasti a Kaysersberg, le
Relais des Ménétriers a Ri-
beauvillé, Au Lion d’Or a
Rosenau et la Bistronomie a
Illzach.
Le reste de la sélection et les
étoilés du guide Michelin
2014 seront connus le 24 fé-
vrier.

S.D.

» Bonnes petites tables du
guide Michelin 2014, 17,90 €.

BREITENBACH
L’antenne-

relais mise
en service

Seize mois aprés son installa-
tion sur les hauteurs du
village, I’antenne-relais de
Breitenbach (Haut-Rhin) est
en activité. Elle a été mise en
service la semaine passée,
indiquait-on hier chez ’opé-
rateur Orange. Au cceur d’in-
tenses polémiques depuis
déja quatre ans, ’antenne
avait connu un coup d’arrét
administratif 1’été dernier,
avec le recours de I’associa-
tion «La santé d’abord» pour
un probléme de procédure.
Elle avait aussi été victime de
vandalisme en juin dernier.

SELESTAT Patrimoine

Les «Authentiques»
sur la bonne voie?

Le conseil municipal de Sélestat a mis, jeudi soir, son projet de
Nouvelle Bibliothéque Humaniste sur les rails. Reste a savoir si
celui-ci survivra aux élections...

Un mapping (projection d’images), réalisé samedi dernier a la bibliothéque, a marqué ’entrée
de sa réhabilitation dans une phase opérationnelle jeudi. PHOTO DNA-JEAN-PAUL KAISER

epuis son ouverture en
1890, 1a Bibliothéque Hu-
maniste de Sélestat est
restée quasiment dans le
méme état. Aujourd’hui, il y a ur-
gence a sécuriser les collections,
l’occasion de repenser un par-
cours muséographique dans un
espace deux fois plus grand en
s’appuyant sur la spécificité du
lieu, « une hibliothéque qui donne
a voir ses collections », résume
Vincent Husser, chargé de mission
pour le projet de Nouvelle Biblio-
théque Humaniste.
Ses collections, des manuscrits,
des incunables, les fonds de I’Eco-
le Latine et de 'humaniste Beatus
Rhenanus, autant « d’authenti-
ques » qui constitueront le cceur
de la nouvelle présentation. Celle-
ci représentera un budget de huit

millions d’euros (subventionné a
moitié par I’Etat, la région et le
Bas-Rhin), « pour réaliser une
nouvelle muséographie centrée
sur I'esprit du lieu, avec une pre-
miére partie qui initie le visiteur a
ce que représentent le livre et son
histoire, et une deuxiéme partie
qui promeéne le visiteur au cceur
des collections de I'institution, dé-
crit le maire de Sélestat, Marcel
Bauer. Avec I'objectif que tout un
chacun, chercheurs comme visi-
teurs, puisse s’y retrouver ».

Depuis une trentaine d’années,
quatre projets se sont succédé au
chevet de cette bibliothéque hu-
maniste dont seul le dernier est
parvenu, jeudi soir, lors du conseil
municipal, au stade opérationnel
avec la constitution d’'un jury
chargé de suivre les appels d’of-

fres. Le choix du projet définitif
interviendra cet été, et le chantier
devrait aboutir au courant de I’an-
née 2016. Jusque-la, I'établisse-
ment demeurera partiellement
fermé, la ville ayant toutefois en-
visagé un programme d’anima-
tions « hors les murs ».
La Nouvelle Bibliothéque Huma-
niste pourrait cependant ne pas
survivre plus de deux mois aprés
étre entrée dans cette nouvelle
phase. L'opposition sélestadienne
a en effet fortement contesté le
projet, en particulier par rapport a
son cofit qu’elle juge trop élevé.
Selon le résultat des prochaines
élections municipales a Sélestat,
ce nouveau projet pourrait étre a
nouveau remisé... dans les archi-
ves de la bibliothéque? m
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525215600 * Les bases de remboursement de la Sécurité Sociale pour la prothése et I'orthodontie n’ont pas évolué depuis 25 ans, malgré 62 % d’inflation

LECON DE JARDIN

Des salades pour tout le printemps

Une couche, une pépiniére
couverte d’un tunnel ou
encore une terrine placée au
chaud autorisent déja quel-
ques semis de laitues et de
chicorées. D’autres suivront
bientét, assurant des récol-
tes ininterrompues que
relayeront les cultures esti-
vales et automnales.

LA RUBRIQUE

DE JEAN-PAUL LAUTER
De février a avril, seuls des semis
sous abri assurent la germination
des graines de laitues et surtout
des chicorées chez qui elle ne
devrait pas dépasser 48 heures,
faute de quoi les plants formeront
prématurément des hampes flora-
les et deviendront inconsomma-
bles.
Le second point important concer-
ne le choix des variétés, adaptées
dans ce cas a cette premiére saison
ot alternent périodes de fraicheur
et de douceur. Chez les laitues, les
semis débutent avec des variétés
dites a forcer : la Gotte jaune d’or
peu volumineuse mais a pousse
rapide ou la Reine de mai a feuilla-
ge blond légérement balayé de
rouge.
Puis mars et avril accueillent les
printaniéres dont le semis précéde
soit un simple éclaircissage lais-
sant suffisamment d’espace aux
plants restants pour se développer,
soit un repiquage en pleine terre. Il
s’agit, entre autres, de ’Appia a

grosse pomme trés tendre et lente
a monter a graines, de la batavia
Dorée de printemps a feuillage
blond, brillant et ondulé, ou enco-
re de la batavia rouge grenobloise
a feuilles vertes colorées de rouge,
cloquées et croquantes. Coté chico-
rées, choisissez 1a frisée maraiche-
re a feuilles trés finement décou-
pées, ou la scarole batavia
améliorée produisant une pomme
bien dense de larges feuilles den-
tées sur les bords et a cceur bouclé
blanchissant naturellement.

Les laitues, sur couche
ou sous tunnel

Préparez le lit de semis en affinant
la terre sur 5 cm de profondeur a
peine. Dispersez les graines de
laitue en vous aidant d’un petit
semoir pour ne pas semer trop dru.
Enfouissez-les un peu. Tassez et
arrosez en pluie fine. Au bout d’'un
mois environ, lorsque les jeunes
plants présentent quatre feuilles,
éclaircissez a 25 cm en tous sens,
ou alors, déterrez les plants et
repiquez-les dans une plate-bande
en les espagant. Ouvrez chaque
trou avec un plantoir pointu,
placez-y un plant de laitue en
veillant a ne pas recourber ses
racines et a positionner le collet
(partie entre les feuilles et les
racines) au-dessus du niveau du
sol. Enfoncez a nouveau le plantoir
a 3 cm du plant installé et d'un
mouvement oblique, poussez la
terre contre les racines. Enfin,
arrosez les laitues au goulot.

LES CHICOREES EN TERRINE AU CHAUD

Les chicorées réclament une chaleur de fond pour lever. Remplissez
un bac de terreau a semis, nivelez la surface, dispersez les graines,
recouvrez-les d’une fine pellicule de terreau, tassez avec une plan-
chette et arrosez délicatement. Coiffez le bac d’un couvercle trans-
parent et placez-la devant une fenétre a proximité d’un radiateur.
Maintenez le substrat humide et retirez le couvercle dés 'apparition
des premiéres pousses. Au stade de quatre a cinq feuilles, déterrez
les plants puis repiquez-les sous chassis ou tunnel a 40 cm d’inter-
valle en suivant la méme méthode que pour les laitues.
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ﬂBélier o 0
TRAVAIL : Des projets a

garder sous le coude. Ce n’est

pas encore le moment de dévoiler
toutes vos cartes. AMOUR : Vous
voila devenu confident. Ecoutez les
personnes qui s’adressent a vous
avec le maximum de gentillesse.
SANTE : Moyenne.

Taureau 0 2000

TRAVAIL : De bonnes idées
a mettre en pratique. Il vous faudra
travailler trés sérieusement poury
parvenir. AMOUR : Des rencontres
diverses. Cela mettra beaucoup de
variété dans votre quotidien, d’oll
un excellent moral ! SANTE : Bougez
plus!

Gémeaux .

TRAVAIL : Des changements
vous préoccupent. En conséquence,
vous n’étes pas a prendre avec des
pincettes. AMOUR : Ne vous exposez
pas aux critiques. Pour ce faire, ne
tenez qu’un seul langage, celui de la
vérité. SANTE : Evitez les excitants.

T

TRAVAIL : Assumez vos
responsabilités. Des personnes sont
[a pour vous aider et surtout pour
tester vos réelles compétences.
AMOUR : Tout dépend de vous
uniquement. A vous de faire
le premier pas, de proposer et
d’innover. SANTE : Bonne.

Lion —_

TRAVAIL : Soyez tenace et
volontaire. Il faut encore redoubler
d’efforts et surtout résister a
toute critique. AMOUR : Clarifiez
certaines situations. Cela évitera
des problémes difficiles a résoudre.
SANTE : Pas d’excés alimentaires.

08 -
TRAVAIL : Des félicitations
méritées a attendre. Vous allez
récolter le fruit de certains efforts et
vous en serez trés fier. AMOUR : Des
nouveaux horizons sont ouverts. Si
vous étes libre, n’hésitez pas a les
conquérir. SANTE : Trés moyenne.

Balance '
TRAVAIL : Votre position se

consolide. Il reste a régler certains
détails en apparence négligeables.
AMOUR : Méfiez-vous du coup de
foudre. Vous n’étes pas a 'abri et
gare, dés lors, aux réveils brutaux
des lendemains ! SANTE : Bon
équilibre.

TRAVAIL : Etudiez tous

les cas de figures. Ne vous engagez
pas téte baissée dans le premier
projet proposé. AMOUR : Ne vous
laissez pas influencer. Vous avez
tendance & écouter une personne
dont linfluence est néfaste. SANTE :
Bonne.

Sagittaire , E
TRAVAIL : Profitez de tous

vos atouts. Les circonstances vous
servent a nouveau, et vous auriez
tort de ne pas en profiter. AMOUR :
Passion ardente et partagée.

Vous étes sur un bien joli nuage
sentimental. SANTE : Trés bonne.

(:apm:ome21 10001

TRAVAIL : Faites appel a

un tiers pour un choix. Vous serez
ainsi totalement mis en confiance,
et surtout sir de vous. AMOUR : Une
journée pleine de promesses. C’est
le jour de la famille, aujourd’hui.
SANTE : Pas d’efforts violents.

Verseau 0

TRAVAIL : Energie,

dynamisme et assurance. Vous
avez incontestablement le vent en
poupe et trés envie de réussir dans
bien des domaines. AMOUR : Trés
bons rapports avec vos amis. Vous
étes disponible et d’humeur égale.
SANTE : Rien a signaler.

TRAVAIL : Vos projets ont

besoin de mrir. Incontestablement
vous avez de bonnes idées et les
compétences requises pour les
concrétiser. AMOUR : De U'électricité
dans l'air ! Tout se réglera si chacun
y met du sien. SANTE : Excellente.
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