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B PRESENTATION DU CYCLE DE FORMATION:

L'hypnose est un outil, ou plus justement un ensemble d’outils qui permettent a loisir a
notre profession de bien évidemment soigner; mais soigner plus sereinement des patients
souvent trop tendus, parfois sur la défensive ou parfois trop exigeants. Cela peut étre tres
concret, lorsqu’une transe formelle est installée quand il s'agit de traiter un trouble nauséeux,

un grand bruxiste briseur de prothéses, un enfant agité, ou un grand anxieux. Cela peut

étre bien plus discret, car au-dela de cela, la maitrise de la relation de confiance et des
suggestions verbales qu’elle implique nous offre également une communication subtile et
efficace permettant de beaucoup mieux gérer les rapports avec notre patientele, le personnel, le
laboratoire ou méme les fournisseurs.

C'est cette relation intime entre une technique maitrisée et un rapport impeccable a I'humain, a
la fois apaisé et apaisant, qui sera présentée tout au long de ces neufs jours de formation.

A I'heure du Low-cost, et de judiciarisation des conflits; il est important d’individualiser le lien
avec chacun de nos patients, d'assurer leur fidélisation, leur confiance, leur engagement dans ce
qu’on leur propose comme dans leur traitements.

La suggestion, outil immédiat de I’hypnose, devient alors tout un mode relationnel basé sur une
autorité bienveillante et naturelle et l'installation rapide d’un véritable rapport humain qui fera
que son praticien ne sera pas un simple outil interchangeable pour le patient ; mais un allié dans
son parcours thérapeutique.

L'enseignement se fera a I'aide d’exercices simples et progressifs, auxquels viendront s'agréger
au fur et a mesure des éléments avancés, de facon a ce que les compétences s'installent
naturellement. Le tout constamment enrichi par les éléments d’explications incontournables et
nécessaires a une parfaite compréhension.

B LEs FORMATEURS:
3 » Dr Philippe MIRAS » Antoine GARNIER

=&

- Hypnotherapeute a Paris,
- Formateur a I’ARCHE et
I'EFC.

- Chirurgien dentiste,
. -Formateur a ’'ARCHE
~ (professions de santé).

B LEs INFORMATIONS PRATIQUES:

Lieu: I'ensemble des journées se déroulent au centre de formation Clinic-All a LYON.

Horaires des journées: 08h45 - 17h45. Déjeuner commun inclus dans le colt de la formation.
Hébergement: profitez de tarifs préférentiels dans un hotel**** partenaire proche de Clinic-All.
Faites participer votre assistante a un ou plusieurs modules.

Prise en charge FIF-PL en cours.

Intégrez cette formation a votre obligation DPC.
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CENTRE DE FORMATION CLINIC-ALL « Repartez avec les PDF des cours, une bibliographie, des
84 qual CHARLES DE GAULLE 69006 LYON scripts et divers documents facilitants I'application de la
PARKING PO DE LA CITE INTERNATIONALE formation dans votre pratique quotidienne. »
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B PRESENTATION DES TROIS SESSIONS:

B Jeupl 30, VENDREDI 31 OCTOBRE ET SAMEDI 1ER NOVEMBRE 2014 6\

Ces techniques seront enseignées leplus simplement du monde au travers d exercices basiques,
puis plus riches; répétés et expliqués pour que vous puissiez en avoir rapidement la maitrise.

THEORIE ET PRATIQUE EN CONTINU

v L'Apprentissage de la mise en état d’hypnose.

v La stabilisation de I'état et son utilisation standard dans le cadre du cabinet dentaire.
v La découverte de premiers éléments de communication.

v Auto hypnose.

m Jeupl 15, VENDREDI 16 ET saMEDI 17 JANVIER 2015

L'hypnose est autant un état d’esprit qu’'une pratique. Cette deuxiéme session a bien sir pour objectif d'en
assurer la maitrise, mais aussi de découvrir d’autres aspects pratiques et utiles en cabinet; par l'utilisation de
la suggestion et du «rapport».

THEORIE ET PRATIQUE EN CONTINU Sil’lhypnose m’a appris
v Phobies ( aiguille / dentiste). v Anesthésie. quelque chose, c’est que le monde
v Bruxisme. v Nausées.

finit toujours par ressembler a la facon

v Hypnose profonde. v Hypnose et enfant. dont on imagine nos certitudes.

v Auto hypnose.

m Jeupl 18, VENDREDI 17 ET sAMEDI 18 AVRIL 2015

Pour cette session encore, beaucoup d’exercices et de pratique qui seront I'occasion de revoir ce qui a été
fait, mais surtout de le retravailler pour mettre en lumiere des éléments plus discrets, utiles tous les jours;
dans le cadre de séance formelles, comme dans le fonctionnement quotidien, au cabinet et en dehors; pour
nos patients comme pour nous.

THEORIE ET PRATIQUE EN CONTINU
v La communication Ericksonienne et son utilisation dans:
- La gestion de conflit (avec les patients ou le personnel),
- La fidélisation.
- Le lien avec les laboratoires ou les correspondants.
- La compliance (paro / implanto).
- Et en terme général d'un lien de confiance.
v Travail a la carte suivant ce sur quoi désirent revenir les stagiaires.
v Auto Hypnose.
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v JE JONS DE 1 A D CHEQUES A Clinic-All, 84 quai Charles de Gaulle 68008 Lyon



