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Les étudiants favorables
au principe d'une année de tutorat

L'Union nationale des étudiants en chirur

vient d’adopter une

gie dentaire (UNECD)
motion favorable & une année de tutorat,

mesure démographique appelée de ses voeux par le Conseil national.
Explication de texte de Maélyss Bugeaud, présidente de I'UNECD.

Lors de son dernier conseil d'ad-
ministration, 'TUNECD s'est pro-
noncée en faveur d’une premig-
re année d'exercice libéral en
zone médicalement sous-dotée.
Quiest-ce qui a motivé ladoption
d'une telle motion ?

A la suite du débat organisé
lors de notre dernier congrés
a Montpellier, le conseil d'ad-
ministration de 'UNECD, qui
est composé des présidents des
corporations des étudiants et
des délégués représentant les
16 UFR de chirurgie dentaire,
a en effet adopté A I'unanimité,
une motion rédigée en ces ter-
mes : «Consciente de la situa-
tion démographique actuelle
de la profession, F'UNECD pro-
pose la mise en place d’une pre-
miére année d'exercice libéral
en collaboration sous contrat
spécifique dans une zone mé-
dicalement sous-dotée. Cette
solution permettra d’améliorer
I'offre de soins et d'impulser
une dynamique d'installation
dans ces régions. »

Précisons qu'en amont de cette
décision, nous avons consulté
les étudiants dans les différen-
tes facultés. Nous avons ainsi
pu constater une véritable pri-
se de conscience du probleme
démographique. Sur ce dossier,
nous sommes sur la méme lon-
gueur d’'onde que le Conseil
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Pour Maglyss Bugeaud,

le tutorat pourrait pesrmiettre o' éviter
d'éventuelles mesures coercitives
pour lutier contre les effets

dlune démographie professionnelle
hétérogéne.

national. Nous pensons que
le principe du tutorat consti-
tue une solution. Ce n’est cer-
tainement pas la seule mais
c’est, en tout cas, celle que l'on
peut mettre en place le plus
rapidement,

Vous affirmez que les étudiants
sont conscients de Ia crise dé-
mographique que connait Ia
profession... Cela joue-t-il dans
leur maniére d'appréhender
leur exercice de la chirurgie
dentaire?

Globalement, on peut affirmer
que les étudiants ont conscien-
ce de I'état critique de la démo-
graphie dentaire. Evidemment,
cette prise de conscience est
moins perceptible chez les étu-
diants en premiére et deuxiéme
année mais, dés que les étu-
diants commencent leur pra-
tique clinique, dés qu'ils sont
confrontés i l'exercice libéral,
ils se rendent trés vite compte
de I'enjeu de la démographie
professionnelle.

D’une maniére générale, les
étudiants restent fermement
opposés a la mise en place de
mesures coercitives, qui met-
traient en péril la nature li-
bérale de Pexercice dentaire 2
laquelle la plupart restent trés
attachés. Les étudiants en-
visagent de moins en moins



l'exercice individuel, et préfe-
rent I'idée d’une association,
d'un exercice de groupe, voire
le regroupement avec d’au-
tres professionnels de santé.
Aujourd’hui, on constate que
les étudiants ont compris que
leur avenir professionnel ne se
trouvait plus dans les grandes
villes universitaires. Ils sont
assez ouverts a la possibilité
d'un exercice en zone sous-mé-
dicalisée. Beaucoup d’étudiants
ont aujourd’hui pleinement
conscience de l'intérét d’'une
mesure comme le tutorat, no-
tamment pour éviter d’éven-
tuelles mesures coercitives.
C'est d'ailleurs le point de vue
de 'UNECD.

Justement, dans certaines ré-
gions, d'autres mesures comme
les incitations 4 I'installation
existent. Cornment sont-elles ap-
préhendées par les étudiants ?
Ces mesures restent souvent
méconnues des étudiants et, 3
notre sens, il est trés difficile
d’en bénéficier. Sans parler de
I'hétérogénéité des mesures
entre les régions ou des éven-.
tuels effets d’aubaine électo-
ralistes qui font que certaines
d’entre elles sont annoncées
avant de disparaitre subite-
ment... LCUNECD a, a ce titre,
adopté une motion par laguelle
nous déplorons le manque de
communication concernant les
mesures incitatives i l'installa-
tion propres i chaque région.
Nous demandons donc la créa-
tion rapide d'un forum d’infor-
mation pour une meilleure vi-
sibilité sur cette question.

Revenons a Ia piste du tutorat.
Comment envisagez-vous ['ap-
Pplication de cette année d'exer-
cice libéral spécifique?

Nous sommes d’accord sur le
principe d’une année de tuto-
rat et nous souhaitons partici-
per activement aux discussions

La démographie en chiffres

ortée par le Conseil national, la piste d'une année de «tutorat» intégrée

dans la formation initiale des étudiants en chirurgie dentaire constitue

une réponse, si ce n‘est globale, & tout le moins efficace, pour endiguer
I'épineuse question de I'hétérogénéité de Jaccés aux soins dentaires
sur [e territoire national. A l'image de ce qui se pratique chez nos voisins
européens, le Conseil national est favorable a un «stage actif renforcé», lequel
serait effectué chez un praticien installé dans une zone déficitaire, dans I'année
suivant la T1 (ou |'obtention de la thése). Entre autres avantages, ce stage -
qui, dés lors, sapparenterait 3 une forme de tutorat - permettrait une formation
a quatre mains plus avancée, une découverte approfondie de I'environnement
libéral, de la gestion au quotidien d’un cabinet et, évidemment, le renforcement
de l'offre de soins dentaires dans les régions sous-dotées en praticiens. Cette piste
permettrait de mieux prendre en compte les problématiques de ces territoires
deéficitaires. En effet, si au 1% avril 2010, on recensait 40049 chirurgiens-dentistes
en exercice en France métropolitaine pour une population de 62131000 dmes,
(ratio moyen de 64 praticiens pour 100000 habitants), des écarts significatifs
existent entre les départements. Certains restent professionnellement trés bien
dotés (voire trop bien dotés) et peuvent présenter un ratio de 139 praticiens
pour 100000 habitants - tels que Paris - alors que d’autres, tels que la Somme
ou |a Creuse, ne dépassent pas les 38 praticiens pour 100000 habitants. Par ailleurs,
Y'age moyen des praticiens est de 48 ans, et la part des praticiens de 65 ans
représente 4 % au niveau national, mais elle atteint 9 % a 10 % des praticiens
en exercice {(dans des départements tels que la Creuse ou la Haute-Corse)
pour un age moyen des praticiens de plus de 50 ans (54 ans dans la Creuse).
Rappelons que toutes les informations concernant la démographie professionnelle
des chirurgiens-dentistes peuvent étre consultées (sous forme de cartes interactives)
sur le site Internet de 1'Ordre (Www.ordre-chirurgiens-dentistes.fr).

portant sur ses modalités prati-
ques avec les différents repré-
sentants de la profession. Nous
n'envisageons pas, par exem-
ple, que nous soit imposée la
zone sous-dotée ot nous de-
vTions exercer, mais nous sou-
haiterions pouvoir la choisir.
Mais, il faut reconnaitre que,
pour le moment, nous n'avons
que peu de visibilité sur une
mise en place concréte.

Dautres pisies sont-elles envisa-
gées par FTUNECD pour répon-
dre aux difficultés démographi-
ques, nolamment sagissant de
I'hétérogénéité entre les dépar-
tements ou entre zones rurales
et zones urbaines?

C’est un vaste probléme sur le-
quel nous travaillons actuelle-

ment. Notre prochain congrés,
qui se tiendra i Paris en octo-
bre prochain sera consacré a
ce théme. Une table ronde sera
crganisée a laquelle sont invi-
tés les représentants d’autres
professions de santé tels que
les pharmaciens et les méde-
cins, qui doivent affronter les
mémes problématiques de
désertification, ainsi que des
représentants du ministére
de la Santé. Autant essayer de
travailler ensemble et mettre
en partage les expériences
de chacun, Voild maintenant
huit mois que, de maniére col-
légiale avec I'Ordre, les syndi-
cats et 'ADF, 'UNECD travaille
sur ce sujet avec la volonté que
ce dossier aboutisse dans un
futur trés proche. mm
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